
Soye
z acteur de votre santé

PARCOURS DE SOINS
REPPOP BFC

CSO : Centre Spécialisé d’Obésité

Réseau Sport Santé BFC

SMR La Beline 

SMR Arc en Ciel 

Clinique Saint Vincent  / Polyclinique PFC / Clinique Saint Pierre

Ellipse Centre Santé Sommeil 

Clinique des Rosiers Dijon

Le cocon d’Alfred

ASSOCIATIONS
ELISEA Franche-Comté                                                 Pèse Plume 71

France Assos Santé                                                        Le Don du Souffle

CENTRES DE FORMATION
COMET BFC                                         AFDET                Glori-Formation        

FORM’ED                                               AFDN

CENTRES D’ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
Moveos Sport santé 

Escapa’d 

Cap APA santé

PARTENAIRES ET LABORATOIRES
Novo nordisk

Lilly

Santinov compléments vitaminiques

Fit for me compléments vitaminiques

Bastide Médical

Décathlon

Bodynov ceinture de maintien sur mesure

Lipoline ceinture de maintien sur mesure 

E-SANTÉ
 Nuvee : plateforme d’éducation thérapeutique numérique du patient

Réseau obésité

Rendez-vous...Village exposants

Déjeuner à votre charge avec le Street Food PIADINE  BISONTINE

Hôtels de proximité : Zénitude la City et Ibis Besançon centre la City 

Ouverture des portes : 8h15 Fermeture : 17h

Ateliers 

Plénière Exposants

Organisée par l’association

4 ème Journée d’information sur la prise
en charge du surpoids et de l’obésité 

de l’enfant à l’adulte

Samedi 12 avril 2025  
Chambre de Commerce et d’Industrie (CCI) à Besançon 

08h45-17h00 (accueil dès 8h15) . entrée gratuite

Grand public - Étudiants et Professionnels 
du domaine Médical, Paramédical, Social, APA...

MERCI À NOS SPONSORS & PARTENAIRES



Ateliers en salle

LES         DE LA JOURNÉE  :

MATIN - Durée 1h       créneaux 9h15 ou 11h
Fresque de l’obésité - Dr Rudy Caillet 

Stigmatisation "Le poids des mots, le choc des photos" - Aurélie

Quillet 

Réparer le comportement : le modèle transdiagnostique et

processuel - Florian Saffer  

Animations en extérieur

L’association se réserve le droit de modifier ou d’annuler si un intervenant ne peut  intervenir

8h45 – Ouverture de la journée - Amandine Chardon Elisea

et Jérôme Combes Endocrinologue / CSO Franche-Comté

9h00 - Parcours de soin de l’enfant/famille à l’adulte - Dr Stéphanie

Pasteur REPPOP BFC et Dr Jérôme Combes CSO FC

9h30 -  De l’article 51 EMNO au Parcours Coordonné Renforcé :

innovation ou révolution ? - Dr Cyril Gauthier Médecin Nutritionniste,

Porteur article 51 EMNO, CEO Nuvee

10h00 - Pause 

10h15 - Nouveaux traitements médicamenteux côté patient: intérêts,

limites, points d’attention  - Céline Durand Diététicienne

11h00 - Chirurgies de l’obésité, réinterventions pour qui ? pourquoi ?  

- Dr Fabrice Leclerc Chirurgien PFC 

11h30 - Accompagner l’insatisfaction corporelle chez les personnes

en situation d’obésité - Duncan Benveniste Diététicien / Formateur

Se mettre dans la peau d’un patient en situation d’obésité stand

Elisea et Bastide matériel médical 

Vente de livres sur place au stand Elisea : “L’Abécédaire de la

chirurgie de l’obésité” de Pierre Peuteuil, “Je fais la paix avec

mon poids” de Florian Saffer, “l’Entretien Motivationnel” de Glori

Cavalli Euvrard 

Tombola au profit de l’association Elisea ticket à 2€ et remise

des lots à 12h30

Une exposition libre “Peau-Aime” par AnnSo et Roland

12h15 - Pause déjeuner 

13h15 - Addictions : Dr Olivier Duret Médecin, Stéphane Faivre

infirmier au CHU de Besançon, Franck patient en chirurgie de

l’obésité et addiction

13h45 - Réparer le comportement : le modèle transdiagnostique

et processuel - Florian Saffer  Diététicien / Formateur

14h30 - Et si on parlait sédentarité et activité physique sur

prescription avec le dispositif PASS - Quentin Castella RSS BFC

15h00 - Pause 

15h15 - Stigmatisation des maux aux actions - Dr Rudy Caillet

praticien hospitalier / coordinateur du CSO Alsace

16h - sexualité et obésité - Aurélie Quillet Psychologue

16h45 - Clôture

Entre 10h et 15h
Village : multi-activités physiques adaptées 

Parcours ludique avec un challenge “trouvez le rébu”

Ateliers de la terre à l’assiette 

APRES-MIDI - Durée 1h     créneaux 13h30 ou 15h
Théâtre et pleine conscience : Comment apaiser sa relation au

corps ? - Duncan Benveniste 

Réfléchir à mon projet de soin avec mon obésité : comment

trouver la stratégie qui me conviendrait ? - Céline Durand

Danse thérapie - Marjorie Delonghe

Ateliers en salle

Plénière


